
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『我が家に食育基本法を』 

今年度認定子ども園になることで、当園では進級・入園  

後早々に完全給食提供を考えていました。しかし、世の中が

新型コロナウイルスに影響を受けてしまっています。 

完全給食で子ども達と関わっていきたいところは、 

『食の大切さ・ありがたさ・楽しさ』などです。              

さて、最近は新型コロナウイルスだけでなく、気になるこ

とがあります。『野菜嫌いな子』が、多いことです。家族と

一緒の食卓を増やし、『コ食』にしないでください。 

『コ食』とは、 

1．一人で食事を摂る『孤食』 

2．特段の事情もなく別々の食事を摂る『個食』 

3．食事量が少なく、いつまでもダラダラ食べる『小食』 

4．いつも同じものばかりの、固定された食べ物を摂る 

『固食』 

5．粉で作ったパンやうどんなどの麺類だけの『粉食』 

食事を楽しんだり、色々な食品を組み合わせた食事にし

たり、ゆっくりよく噛んで食べたりといった理想的な食生

活を目指しましょう。子どもの食生活は、親の考え方に大き

く影響します。我が子の将来にわたり健康的な食習慣を身

につけるためには、『我が家の食育基本法』を考えてみまし

ょう。 

ところでウイルス騒動で、食材の高騰も気になりますが、

安全・安心を第一に給食提供を考えてしていきます。献立変

更等に関しては、宜しくご理解願います。心配な点があれば、

遠慮なしにお尋ねください。 

さて今年度も、父母の会を休会します。親御さん達が、役割  

分担で負担にならないように考えていきます。子ども達に 

とっては、《楽しい仲間のいる幼稚園》という気持ちなれる 

ように園行事を見直していきます。職員と一緒に《楽しい園   

行事》作りにボランティアとして参加協力をお願いします。 

『みんな友達・みんなで楽しく』 

                    合   掌   

 

 

 

日

付 

曜

日 
行事予定 

      

昼食 

       

預かり 

                 

保護者 

1 金 休園措置（～6 日（水）まで） 給 ◯  

2 土 土曜保育 給 ◯  

3 日 憲法記念日 × ×  

4 月 みどりの日 × ×  

5 火 こどもの日 × ×  

6 水 振替休日 × ×  

7 木  給 ◯  

8 金  給 ◯  

9 土 土曜保育 給 ◯  

10 日  × ×  

11 月  給 ◯  

12 火  給 ◯  

13 水 体育あそび 給 ◯  

14 木 花まつり中止 給 ◯  

15 金  給 ◯  

16 土 土曜保育 給 ◯  

17 日  × ×  

18 月  給 ◯  

19 火  給 ◯  

20 水 体育あそび 給 ◯  

21 木 避難訓練 給 ◯  

22 金  給 ◯  

23 土 土曜保育 給 ◯  

24 日  × ×  

25 月  給 ◯  

26 火  給 ◯  

27 水 体育あそび 給 ◯  

28 木 内科健診（脱ぎやすい服装） 給  ◯  

29 金  給 ◯  

30 土 土曜保育 給 ◯  

31 日  × ×  

５月の園だより 
  

◎5月のめやす 

【持戒和合（じかいわごう）】 

きまりを守り、集団生活を楽しもう 

今月の指導のめやす 
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼保連携型認定こども園 

岩切東光第二幼稚園 

園だよりNo.2 

 

《昼食     》       《預かり      》  

給→給食提供    〇→実施日  

                      →弁当持参   ×→なし   

☓→給食なし 

 

 

《保護者                》 

★→保護者 

参加行事 

 

 

 

 

※コロナウイルス感

染拡大防止のため、 

4・5 月の行事を中止

致します。 

ご了承下さい。 



 

 

 

 

✿子ども花まつり✿ 
５月 14 日(木)にイズミティ２１で 

お釈迦様のお誕生を祝う、子ども花まつり

が開かれる予定でしたが、コロナウイルス

の影響により【中止】となりました。 

 当日は、通常保育（お楽しみコンサート

企画中）で対応致します。また、年長児に

よる和太鼓の発表は、6月 6 日（土）の 

保育参観で行う予定ですのでお楽しみに‼ 

 
 ☆体育あそびについて☆ 

 毎週水曜日は体育あそびです！ 
服装は園の体操着で登園して下さい。 
気温によって長袖やレギンスなどで中に 
着る服の調節をお願い致します。女児の 
スカートは避けて下さい。外靴も運動に 
適したものを 
ご準備下さい。 
講師の先生は、 
こども体育研究所  

横濱
よこはま

 綺龍
きりゅう

先生です。 

 

 

＜個人面談＞ 
幼稚園でのお子様の様子について、 

クラスの先生とお話をしたいと思います。 

例年、5 月に面談を行っておりましたが、 

コロナウイルスの影響を考慮し、夏休み 

での実施に変更致します。 
※詳細は後日配布するおたよりをご覧 

ください。 

  ※お子様の気になる様子や、ご相談したい 
こと等あれば、遠慮なくお伝え下さい。 

 

お し ら せ 

 

◇門について◇ 
園では防犯の為に、駐車場側入口の門

と園庭の門を施錠します。（○朝後発

バス着 9：30 頃～○帰先発バス発 13：30頃） 

この間、御用の方はインターホンを押して

ください。子ども達の安全を第一に、ご協力

お願い致します。 

降園後、園駐車場や畑で遊ぶことは 

危険ですので、ご協力お願い致します。

降園後の園庭開放は 14：30 までです。

（※毎週水曜日は課外体育クラブのた

め、園庭開放は実施しません‼） 

 

★保育用品について★ 
①手拭きタオルを毎日持ち帰ります。 
翌日に替えのタオルを忘れずに持たせて下
さい。 

 
②水筒は、預かり保育が入っている日に持た
せて下さい。 
（中身はお茶・水でお願いします。） 
普段の水分補給用としての水筒は必要あり
ません。 

（水分補給で気になる方は担任までご相談下
さい。） 

 
③自由あそびや活動等で服が汚れた際は着
替えをして帰りますので、お洗濯をお願いし
ます。また、着替えの補充も持たせて下さ
い。年少中さんは下着を多めに持たせて下
さい。 

 
④着替えやジャンバーには必ず名前を記入

して下さい。 
ﾋﾞﾆｰﾙ袋をまだ持って来ていない方は、 
こちらの準備もお願いします。 

 

※年少児の体育あそびは、6 月から始まります。 

 

♢英語あそびについて♢ 
 ５月 12(火)より年中組と年長組は 

英語あそびが始まります！ 

講師の先生は、 

 福田
ふ く だ

 啓美
ひ ろ み

先生です。 

  

  

 

お ね が い 

○直接送迎便○ 
特に朝の受け入れ時は、園駐車場が大変混雑
致します。お子様を送り出したら、速やかに
車のご移動をお願い致します。 

 

 
 


